
如果说陶渊明的诗文，奠定了浔阳诗韵的
格调和境界的话，那么，白居易的诗文则让浔阳
诗韵，充满自得其乐的日常生活的味道。

唐代的江州，已经是江南的一个比较繁华
的商业重镇。但在唐王朝各级官员的心目中，
远离长安几千里的江州，仍然是一个寂寞、偏
远之地。元和十年，即公元 815 年，白居易被贬
为江州司马，也就是从皇帝身边的京官变成了
没有实职的地方官。这是唐宋时期，朝廷处罚
犯错官员的一种形式。不过，这种以惩处为目
的的贬谪制度，却意想不到的催生出文化普及
的 效 果 。 这 些 被 贬 的 官 员 ，大 都 是 一 些 文 化
人，他们到了荒僻偏远的地方之后，不仅促进
了一个地方的文明进步，更是带动了一个地方
的文化交流与文化繁荣。用今天的话来说，这
是一千多年前，比较有效的文化扶贫项目。而
白居易江州司马的生涯，不仅促成了他自己人
生信念和生活态度的转变，也将一种“闲适”的
人生风景，留在了浔阳古城的历史记忆当中，
成为浔阳人千古铭记的伟大诗人。

白居易留给浔阳城的文化精神财富是多方
位的。一篇叙事长诗《琵琶行》，将“浔阳江头夜
送客”的经典场景，留在中国人千年传唱的诗文
想象当中。“同是天涯沦落人，相逢何必曾相识”
这一句江州司马洞穿人生命运的真切叹息，感
动了古今无数的天下游子。而他的《庐山草堂
记》不仅为这方山水，写下了“匡庐奇秀，甲天下
山”这一传播千年的广告语，同时，亲自设计建
造草堂，将理想的居室和园林的图景，留在庐山
的自然风景之中。谪居江州期间，白居易既是
一个悠闲的官员、也是人生变故的思索者，更是
浔阳山水风景和历史人文的歌吟者。在这短短
三年多的时间里，他不仅留下了三百余篇诗文
作品，也践行了“闲适”的人生理念与生活方式，
成为浔阳古城一道亮丽的风景。

那么什么是“闲适”？什么是“闲适诗”？白
居易笔下的“闲适诗”有一种怎样的人生感悟和
人生趣味？我们又能从白居易的江州诗文中，
获得怎样的启示呢？

白居易在《隐几》这首诗中提到：“身适忘四
支，心适忘是非。既适又忘适，不知吾是谁。”也
就是说，当你的身体是健康、舒适的时候，你会
忘记了四肢的存在，如果你的内心是闲适、淡定
的，那么就不会有是非曲直的计较。那么，一个
人不仅身心舒适，而且连什么是舒适都不在意
的话，就真正拥有了忘我的境界。所以，白居易
提出的由身心俱适乃至到“忘适”的状态，乃是

“闲适”的最高境界。
不过，作为一个儒家知识分子，白居易对自

己的“闲适诗”是有明确的定位的。在他看来，
如果说“讽谕诗”是表达“兼济之志”；那么“闲适
诗”则是追求“独善之义”。那么，什么是白居易
的“独善”？又如何理解这身心具适的独善？纵

观白居易的人生境遇和诗文表现，我们可以用
“安分知足”四字来概括。这不仅可以标注他的
人生理念，也是他的“闲适诗”的精神底色。

为了使大家对江州司马白乐天的“闲适”生
活，有一个直观的印象，我们一起来欣赏他写日
常生活的两首诗。一首是《大林寺桃花》，一首
是《问刘十九》。前者有“悠游”山水的“闲情”，
后者有市井人生的“闲趣”。

我们先看《大林寺桃花》：“ 人间四月芳菲
尽，山寺桃花始盛开。长恨春归无觅处，不知转
入此中来。”

诗的头两句“人间四月芳菲尽，山寺桃花始
盛开”，是写山下已是四月孟夏季节，各种芳香
艳丽的花朵都已看不到了，但没有想到在山上
古寺之中，又再次遇到已消失的春景——一片

“始盛开”的桃花。这是两个不同自然场景的对
比，就像是两幅画，一幅是夏初图，一幅是春景
图。而诗的寓意和境界的提升在第三句，“长恨
春归无觅处”，这是全诗情感的孕育和寄托之
处，正是因为诗人内心一直有“ 长恨春归无觅
处”的遗憾，所以才有再遇春景的欣喜。这就像
我们每个人心中都有许多美好的期许，但往往
这些美好的期许，就像芬芳美丽的春天一样，大
都是非常短暂、不可永驻的。所以，诗人对遭遇
这份失而复得的春景，才有如此真切的欢喜。

但诗人并不那么贪心，而是静静地守护内
心的这份知足之乐。于是，便得到这最后一句

“不知转入此中来”，使诗境进入一种淡定和悠
闲的情境。全诗的重心，就由直观的描写，不经
意地转入深层的理趣。不经意的相遇，与不可
持有的失去，使其中的诗意充满了禅意的觉悟
和欣喜。正是这样一份不经意的“闲适”心态，
才让诗人更多地发现和拥有生活中这些真切、
动人的惊喜。

如果说《大林寺桃花》是诗人不经意中发现
生活里的诗意，那么《问刘十九》中诗人则刻意
营造饮酒的氛围，让“闲适”的人生，充满情谊与
情趣。

诗题叫“问刘十九”，首先一个“问”字，是全
诗的核心，向谁问？刘十九，一个白居易在江州
时的老朋友。问什么？问你有空吗？能到我这
里喝杯酒吗？就像现在朋友之间约个酒局，打
个电话，发个短信。这样的邀请函，也能是一首
诗？而且被称为一首绝妙的好诗。

我们先来看这首诗：“绿蚁新醅酒，红泥小
火炉。晚来天欲雪，能饮一杯无。”

诗句的巧妙处，景在眼前，情在诗外。言有
尽，而意无穷。首句“绿蚁新醅酒”让人感到新
醅米酒的颜色和芳香，几乎扑鼻而来；次句，“红
泥小火炉”，粗拙小巧的炉火素朴温馨，将温暖
和照亮你我。再次，“晚来天欲雪”，这是一个最
需要温暖和温情的背景和场景。有了前三个理
由，第四句原本就可以下命令了：“快来喝一杯
吧”。但诗人仍然非常优雅、热切地等着你的回
复“能饮一杯无？”。这便是白居易诗歌的特色，
通俗但不失优雅，简洁但并不单纯。

尤其是“绿酒”、“红炉”和“暮雪”三个意象
中的色调，看似不经意，但其中的寓意和色调之
间的对照，让物象与心情，环境与心意，叙事与
表情相互映照，营造了一个浓烈的对饮氛围和
丰富的人间情味。而三个意象连缀起来，构成
一幅有声有色、有形有态、有情有意的图画，其
间流溢出友情的融融暖意和人性的阵阵芳香，
让人心醉。

正是通过对“闲适”理念的锤炼与“闲适人
生”的经营，江州司马白乐天，获得了一份悠游
在山水之间，享受恬淡有致的市井生活的生命
乐趣。这些人生体验，这些记录浔阳生活的美
妙诗文，既是诗人的发现，也是诗人的创造。白
居易因为浔阳，有了不一样的人生感怀。而浔
阳的历史人文，因为江州司马的吟唱，有了非常
醇厚的人文底蕴。这是一方神奇的山水与一个
伟大诗人的真诚相遇，而“居易”和“乐天”无疑
是江州司马留在浔阳的，最为珍贵的，打开幸福
人生的密码。
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九江人才市场近期招聘单位
因疫情原因，暂取消每周六上午现场招聘会

九江人才网微信公众号

九江人才网手机触屏版

九江人才网手机APP

地址：九江市北司路109号 联系电话：8561585 详细信息请登录九江人才网（www.jjtl.com.cn）

九江语默教育咨询有限公司
课程顾问、助教、行政文员
联系电话：17779232225

九江市李师傅有害生物防治服务有限公司
防治员、业务员
联系电话：13257025057

江西查查科技有限公司
非车专员、客服坐席、会计
联系电话：15374229937

九江利巴罗表面处理有限公司
助理工程师、操作工

联系电话：15807020811

九江蜚声企业服务有限公司
审计助理

联系电话：18107928029

江西孝佑堂医药科技有限公司
店长助理、行政前台、销售专员

联系电话：18679857739

九江九虹商业经营管理有限公司
保安、保洁

联系电话：19970216886

江西金时悦兮湖酒店管理有限公司
餐厅服务员、客房服务员

联系电话：15270263569

江西天宇博通科技有限发展有限公司
弱电网络系统集成项目经理、弱电学徒工

联系电话：13517927868

■ 潘柏金

■ 李宁宁

近日，受彭泽诗词学会马当分会之邀去和团丽山
采风（现丽山归属马当镇），没丝毫犹豫我就答应了，
下一秒想到“采风作业”，兴致矮下去片刻又鼓起来，
丽山与和团，我无法拒绝，哪回都这样。

我刚师范毕业，人生第一站是家人口中的“老山
里”和团。没奢望分配在县城，以为笃定的母校芙蓉
五联也进不了！好在是村里人说的“脱胎换骨端上了
铁饭碗”，马上就可以上班拿工资，对新生活切实的期
待，很快抹去了些许失望。

那一天，妈妈带着我去和团报到。扛着棉被脸盆
还有几本书，大包小包的，辗转到了和团中心完小学
校，学校领导热情接待安顿我们，仿佛记得那红红的
明亮的夕阳沉入桥头蓊郁的树木之际，一片微微摇动
的黑色剪影上方天边那最后的瑰丽，跟在他们身后的
我，多望了一眼，感觉不错。

在这“老山里”待了一年。这一年岁月，距离如今
足够长啊，翻出记有当年蛛丝马迹泛黄的小本，有些
页密密麻麻的蝇头小楷，不戴眼镜硬是看不真切了。
很多难忘的人和事啊，仅凭只言片语的记录想起来，
便痴了。而每一提起便要顿足长叹的是，我那随性的
记录竟然没有丽山一个字！然而丽山是我印象中特
别好的地方，是人生第一次见到仿若世外桃源的地
方，是一直想再去重温的地方，没有文字记录，无妨，
它的影像，它的神韵，已印在心里。

那时候的丽山，在我梦里珍藏的是，连绵不绝的青
山，明亮阳光下无数的树，醉人的绿，斑驳的影，弯弯曲
曲净无泥的小路，一路浅唱低吟的清澈小溪，溪水里大
大小小的鹅卵石，还有活泼的鸟各种清脆的鸟音……
我圩区人从没见过这样的，我惊艳到无以复加，完全陌
生新鲜的感觉，让我内心充满孩童般的欢悦。

我坐在同事的车上，骑不了车的地方就下来走，
其实许多时候我是想大叫大跳的，但我内心和同事还
不熟，他带着我去丽山是教研？教研是做什么，我要
做什么，我该怎么做？心里许多忐忑还没解决呢。虽
然同事们对我都很好，有时候就叫一声让我温暖半天
的“文英”，还有时候和我开玩笑，叫我“芙蓉小妹”，就
是那时，同事一路也是大哥哥一样，但我仍是拘谨，只
是心里高兴感动、浮想联翩，默默走频频回头……明
天，将第三次去丽山了！找出前年第二次去丽山回来
后填的一首词，沉浸在画一般的记忆，心动神驰，不知
身之所在：

鹧鸪天·长忆丽山
一别经年访旧游，深林溪涧总清幽。绿光点点随

风动，石上凌凌水不休。
花木盛，鸟啁啾，单车座后醉回眸。芙蓉小妹今

何在，只与丽山梦里留。
美丽的丽山，永远年轻的那个我哟！
仲 夏 时 节，驱 车 前 往 乡 村，到 哪 儿 都 是 满 目 葱

绿，心情愉悦，丽山更是如此。抵达丽山境内，亲切
感油然而生，我依旧是看不够，赞不绝口。但这次
来丽山，我了解到丽山这片热土，绿色的生态环境
淳朴的民风背后，还有着鲜为人知的红色历史。第
二 次 国 内 革 命 战 争 时 期 ，血 雨 腥 风 的 抗 日 战 争 年
代，这偏僻的老山里，并不是愚昧蛮荒之地，而曾是
革命先驱光辉思想照耀过、坚定的信仰顽强的精神
滋养过的地方，是发生过许多可歌可泣英雄故事、
军民团结保家卫国充满浩然正气的地方，是经受血
与火洗礼、同燃过燎原之火的地方。这些，我们从
83 岁的老支书童宜珊及后面连续几任支书身上，仍
能感受得到，感受到这过去的他们先辈的影子。“天
地英雄气，千秋尚凛然。”正该如此，这样的土壤中
培养传承出来的精神！民族需要这样的英雄，有英
雄的民族才有希望！

在村委会的聆听，烈士后裔家里的亲见，当年儿
童团后代所写材料的阅读中，我仿佛看到，铁塔般顶
天立地的李庚庆、张春喜、兰进兴、江祖送等英雄，想
到他们原也如你我一样的普通，由贫苦农民成长起
来，他们之所以成为英雄，是勇敢是信仰使然；还有

“花山口阻击战”与国民党正规军作战的胜利，是丽山
红军在中共东流县委有力的组织中、吸收了方志敏部
山区游击作战智慧的结果；我还看到了烈士张春开，
在那场惨烈的大坂桥战斗中，和同村 20 多位叔叔伯伯
战斗到最后一刻，一起倒在了血泊里……他才 15 岁，
他们，也都正当年啊！

对那棵百年老黄栗树的仰望，树旁边古井的探视，
我不敢想象，那枝枝叶叶充满活力的老树上，挂过无数
革命者被用以示众的头颅，深不见底却照见人影的老
井里，被丢弃过那么多虎虎生气的革命者的头颅!

离开丽山，霏霏细雨停了。回眸那山，碧绿如洗
天朗气清；遥望那烈士长眠之地，我沉思，他们曾为之
奋斗过的丽山，每一片草叶，每一片热土，他们都在热
切注视着的吧，每一个子孙，无论贫穷富贵，他们都是
含笑视之的吧？今天的中华大地，更是让他们欣慰的
吧？无限遐思，不禁填词以寄：

鹧鸪天·重识丽山
微雨采风台岭头，繁阴夏木景清幽。当年邂逅疑

仙境，未识峥嵘岁月稠。
黄栗树，花山口，英雄碧血染田畴。森森翠柏含

滋处，云霁天青亮眼眸。

1943 年初春，乍暖还寒，在长江边棠山傍崔
某、周 某 几 户 人 家 里，住 进 了 十 多 个 陌 生 人。
崔、周几户人家开始惊讶，后听说他们是新四军
五师、中共黄宿工委派出的武工队，到彭（泽）湖

（口）之间的棠山地区开展敌后抗日武装群众运
动便放下心来；同期，新四军五师十八团政委郑
重奉郑位三之命，在湖口进步青年张亚北的带
领下，从湖北段窖镇斜插彭泽严家山，联系上彭
泽独立大队长商群（属七师），郑、商会谈后，便
设立中共彭湖工委，商群任书记。自此至 1944
年初，五师先后分四批次 630 余人，从皖、鄂来彭
湖、彭至（德）地区，与棠山武工队共同开辟湖北
大悟五师与安徽无为七师的敌后通道，从而在
战略上连成一片，既便于共同御寇，又防止“江
南一叶”重演。

棠山处于这一军事通道的关键节点，水陆
要冲，人马杂流，时称街镇。

新四军和彭湖工委深知在当时条件下，要
大张旗鼓地开展抗日武装群众运动、建立五师
与七师的敌后通道是要争取多方支持的。一个
原为匪首的人物——方来安进入了他们的视
线。方来安为地方灰色力量，郑重等从策略上
考虑，要建立棠山办事处，需要做好统战和前期
铺垫工作，来了个“捉放曹”。通过试探方来安，
其匪性不改，便“先抓后放”，抓住方来安，便让
方来安请棠山街知名人士担保释放。1943 年 12
月，以知名人士为主体，成立棠山办事处。办事

处宗旨实行民主主义，联合各党派进步人士实
行抗日救国；征收赋税，解决机关和军队的经费
开支；消灭帮会土匪，取缔国民党在沦陷区的苛
捐杂税；限制监督伪区政权。1944 年正月，建立
保卫办事处的彭湖联防大队，由周范廉任大队
长。4 月，革命形势急速发展，十八团和彭湖工
委决定改棠山办事处为棠山军民联合办事处

（一个准县级民主政权），由占润民任主任，韩茂
义任副主任，办事处设周范廉家。下设民运、宣
传、财经、武装股和情报联络站。派出张亚北等
特派员，走村串户，请有影响力、倾向革命的人
士参加革命。经过近半年的基层活动，在彭湖
地区陆续建立起 11 个联村办事处，并配置大刀、
土铳，组织军事训练。1945 年元月，棠山军民联
合办事处在毛家桥召集会议，颁发联村办事处
公章，公开联村任职主任。管辖范围以伪乡界
为界，彭湖两县的 11 个联村办事处，范围相当于
一个湖口县。这是在日寇占领沦陷区，国民党
伪政、军势力管辖之下，建立发展起来的抗日民
主政权，并得到广大群众的拥护和支持，在江西
省乃是不可多见的。

望夫山是彭湖必经之路，日寇一个班占据
这座孤山，建碉堡、筑战壕、架铁网、挖暗道，形
势“一夫当关，万夫莫开”。国军曾以一营兵力
进攻而败阵。棠山办事处决计智取，由太平联
村办事处主任王林和纠察队员共 15 人，混入一
起上山做苦力的人群中。纠察队副队长刘兴以

提篮鸡蛋作掩护，剪断电话线，防止敌人通信增
援。当山上日军分散时，王林以“挖深些”为暗
语，大家便以二对一，将鬼子击倒。王林迅即抢
占碉堡门枢，夺取机枪一阵狂射。这次行动缴
获一批枪支弹药和物资。日本营部得知情况
后，准备报复办事处。在群众通风报信之下，敌
人屡次扑空。办事处和联防大队还出其不意打
击小股日寇，缴获武器上缴部队，大米、被絮等
分配群众。

办 事 处 开 展 减 租 减 息 活 动 ，通 过 征 税 支
前。征收此类税款犹如虎口抢食，一次周坤明
便遭日寇、伪顽的围堵，不幸牺牲。1944 年 6 月，
彭湖工委召开办事处干部和伪乡保长 120 余人
的会议，研究布置秋征，决定每亩征收救国公粮
15 斤，与减租减息同步进行，佃农负担大为减
轻，得到了大多数农民拥护。马步乡（今大垅）
金家村秋征踊跃交纳，全村 20 户 10 天就交粮
1000 余斤，超额完成任务。原来国民党的滥收
捐税，新四军全部取缔；日伪的苛捐杂税，如今
打掉大部分。有一次，在江南挺进支队支持下，
办事处将缴获的 20 担钞票，一部分购置军被，余
下的与湖口伪商会会长所捐献的药品、毛巾一
道送往部队。这些物资及时支援了五师七师，
受到部队的高度赞扬。

抗日胜利后，新四军奉命北上，棠山军民联
合办事处及各联村办事处也停止工作，许多进
步青年也随军北上，壮大了解放军队伍。

美丽的丽山
白居易的浔阳“闲适诗”

新四军棠山军民联合办事处的故事

■ 黄文英


