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19 世纪末至 20 世纪初，外国人对庐山的开发为庐山
留下一份特殊的文化遗产。这里建有 20 多个国家不同风
格的别墅，其中美国和英国风格的别墅占多数。20 世纪
初牯岭社区不仅在中国，而且在国外都有知名度。由于
长期居住在庐山的外国人增多，外国学校随之兴建，牯岭
美国学校是其中之一，这也说明庐山常驻的美国人不在
少数。庐山的中美人民交往的故事见证了中美人民之间
的美好情谊，而这些故事的留存得益于牯岭美国学校协
会。

1972 年，美国总统尼克松访华开启了两国关系正常
化 进 程 。 1979 年 中 美 正 式 建 交 。 但 随 着 国 际 形 势 的 变
化，中美关系也在不断地发生变化，但两国人民友好交往
源远流长。2023 年 10 月牯岭美国学校协会会长史蒂夫回
到中国、回到庐山，再次开启中美民间交流活动。

初识会长

史 蒂 夫 担 任 牯 岭 美 国 学 校 协 会 会 长 之 职 长 达 15
年，他一直致力于中美民间交流工作。笔者与史蒂夫初
见于 2011 年庐山一个国际交流项目的开幕式。为了这
个 国 际 项 目，史 蒂 夫 不 仅 自 费 来 庐 山 参 加 活 动，而 且 还
自 费 创 建 了 牯 岭 美 国 学 校 协 会 的 网 站 。 遗 憾 的 是 这 个
国际交流项目因故只开办了两年，而笔者和史蒂夫的友
谊一直未断。

史蒂夫虽出生并成长于美国，但是受家族长辈影响非
常热爱中国。130 年前，史蒂夫的大家族来到中国工作，家
族有近 20 个孩子在中国出生，大多数留在中国工作，家族
和中国渊源深厚。自 2002 年以来，他自费参访中国 10 余
次，其中庐山 8 次。他讲述了曾经生活在中国的家族成员
如何把中国作为自己的家乡，并与中国人一起抗击日军的
入侵、对抗洪水、饥荒和疾病的故事。在近 20 年里，史蒂夫
在中美两国民间交流方面发挥了积极的作用，目前他的文
化交流成果在中国 5 个不同地方的博物馆展出。

2020 年，史蒂夫 98 岁高龄的叔叔去世，这就意味着牯
岭美国学校仅有的两位老校友又走了一位，随着这些老校
友的离去这段历史也将随之流逝。于是笔者和史蒂夫的合
作开始，他负责收集有关学校的资料，笔者负责翻译、写作
和发表。经过三年的时间，我们的合作已经有初步成果，本
文的故事大多是史蒂夫孜孜不倦收集的成果。三年来，史
蒂 夫 一 直 规 划 来 中 国 的 行 程，但 是 因 疫 情 一 直 未 成 行。
2023 年史蒂夫的“返乡”之旅终于得以完成。

重访庐山

那天笔者手捧鲜花来到庐山高铁站接他，七年后相见
的喜悦溢于言表。他仍旧是那么神采奕奕，只是黑发变成
银发。十几个小时的飞行、一夜未眠、首次无翻译陪伴独自
在中国旅行的忐忑，没有让他疲倦，我们从高铁站一直聊到
庐山。这次来中国，给他最大的震撼是高铁让他的旅行更
快更便捷，乘坐庐山索道不仅能让他快速上下庐山，而且把
美景尽收眼底。此次在庐山，史蒂夫和美国驻武汉领事馆
总领事一行的行程有重叠。在与美国驻武汉领事馆前期沟
通后，按照他们的意愿特意安排参访与美国历史有关的景
点。

第一站：含鄱口
我们在含鄱口远眺鄱阳湖，站在含鄱亭上遥看五老

峰。五老峰曾用名狮子跃，它的美景深藏于曾经居住在庐
山外国人的记忆里。五老峰上有庐山唯一的一块英文石
刻。石刻是 1935 年由牯岭美国学校最后一任校长奥尔古
德先生撰写，讲述了离石刻不远亭子的由来。1933 年夏季
的某天，奥尔古德校长和中国好友林先生到五老峰游览，突
遇倾盆大雨，林先生不幸抱恙。推己及人，林先生出资建了
这座亭子，并取名待晴亭，于是一位美国人撰写的英文石刻
把一位中国人的善举永存于此。

含鄱亭的西边是庐山植物园。庐山植物园建于 1934
年，是中国的第一个亚热带高山植物园。在抗日战争时期，
植物园主任是建园三老之一秦仁昌。在日本人攻上庐山之
前，植物园的员工全体撤退，受秦仁昌主任的委托，牯岭美
国学校校长奥尔古德先生把植物园珍贵的档案和书籍带到
牯岭美国学校藏起来，准备等到战争后送还。

第二站：庐山博物馆
庐山博物馆里的老照片展厅总让游人驻足于此。这些

老照片展示了庐山是如何从荒蛮之地慢慢变成避暑胜地，以
及外国人在庐山生活的印记、当时的自然风景和历史遗迹。
这些照片由一位名为斯坦利的美国人捐赠的，笔者和斯坦利
有过一面之缘。2012 年一个湿冷的春夜，笔者在庐山的一个
小餐馆听他讲自己故事的情景历历在目。那时他是九江学
院的外教，他经常上庐山寻找家族在庐山的痕迹。他说在他
年幼时，奶奶经常给孙子们讲他们家族在中国的故事。他们
家族在中国沿长江的几个大城市建医院、学校，并拍摄了很
多的照片。他奶奶说这些照片属于中国，希望将来这些孙子
们有机会代表他们把这些照片和他们曾经在中国的故事带
回中国，最终他完成了这个传递任务。大学毕业后他来到了
中国，来到祖辈曾经生活过的城市，寻找他们的足迹并捐赠
照片。那晚，他赠给笔者三本自己编辑的家族故事书，当时
笔者的儿子也在场。斯坦利告诉他，时间过得很快。是呀，
转眼当年的小学生已经是研一的学生。

庐山博物馆位于芦林湖畔，芦林大桥边有条路通往三
宝树，从牯岭美国学校有条小路可直达这里，再往下有黄
龙 潭 和 乌 龙 潭，这 里 是 学 校 学 生 们 夏 季 游 泳 的 好 去 处。
2018 年，笔者曾带着来自美国的罗素家族一行六人探访他
们先辈在庐山的足迹。他们是受常州的一家医院邀请参
加医院 100 周年庆典，他们的爷爷是这家医院的创始人。
离开常州后，他们开始探访和家族有关的其他地方，于是
来到庐山。他们中有一对姐妹请笔者带她们去翡翠潭看
看，因为她们有一张母亲在那拍的照片。她们的母亲曾经
是牯岭美国学校的学生，想必她是从学校走到这里来玩耍
的吧。从照片中可以看出，当年的翡翠潭就是现在的黄龙
潭。六人中有五人是年近 80 岁的老人，另一位是姐姐的
孙 女，她 是 在 读 大 学 生 。 虽 然 路 不 好 走，但 他 们 执 意 要
去。姐妹俩不顾湿滑，爬上母亲曾经拍照的石头合影。笔
者为姐姐的孙女在同样的地方拍了张照片，令人吃惊的是
一道光环将她罩住，宛如天使从天而降。笔者想此时她的
太祖母在她的心中种了一颗种子，她与庐山、与中国已不
可分离。

从庐山博物馆往牯岭街方向，大概 300 米左右路边的
树林曾经是外国人的墓地，当地人叫洋人坟。因历史原因，
墓地已经荡然无存。2015 年，笔者曾偶遇一位来庐山寻找
叔叔墓地的美国老人，他的叔叔曾就读于牯岭美国学校，因
病去世葬在庐山。笔者把老人带到这里，我们站在被大树
环绕的林中遥想这里曾经的样子。这位老人讲述了家族的
故事，他受家族影响非常热爱中国。他的父亲是水利工程
师，曾经参与湖北一个水库的修建，他的故事被永久地刻在

水闸的一块石碑上。
近两年笔者曾经遇到两批人来庐山寻找一位中文名为

郭凯蒂的美国女士的墓地，她曾经是南昌一所幼儿园首任
园长和南昌一中学的首任校长，这所中学的前身是女子学
校。幼儿园的管理者和中学的老校友，追根溯源找到庐山，
只为祭奠这位终身未嫁，把一生奉献给了中国幼儿和女生
教育的美国人，她改变了一批中国孩子的命运。

有位来自美国的利比医生也长眠于这里。利比医生创
建了南昌第一家西式医院。这家医院在建院 100 周年时，邀
请利比医生的后代到南昌参加庆典，他们也曾回到庐山探访
家族在庐山的足迹。在抗日战争期间，利比医生夫妇在家收
留并保住了 300 多名中国难民的生命。利比医生曾被日本人
任命为美国驻庐山的代表，在日本人举办纪念性活动时，他
们要求利比医生参加，遭到利比医生的拒绝，即使面临生命
威胁他都没有屈服。后来他因病去世葬在庐山。

第三站：牯岭美国学校旧址
1916 年牯岭美国学校开始办学，最初借地上课，直到

1921 年学校主楼建成。学校中途由于内战等原因关闭过两
次。1937 年 12 月底，由于日本军队攻占庐山山脚地区，牯
岭美国学校师生撤离。他们从庐山牯岭出发最后到达武
汉，坐上开往南方的由日本政府授权的国际难民列车离
开。1938 年 1 月《纽约时报》上刊登了一张以国际难民列车
为背景的照片，史蒂夫的父亲和叔叔站在列车前。牯岭美
国学校师生回到美国后，建立牯岭美国学校协会。

从洋人坟出发，5 分钟步行可达牯岭美国学校旧址。牯
岭美国学校主楼现在是一家酒店，主楼大门前是学校师生
和老校友访校合影的地方。最近一次老校友组团来庐山是
2007 年，如今照片上的老人大多已离世。2008 年奥尔古德
校长的女儿带着来自不同国家的大家庭十余人来到了庐
山，也在她曾经就读的学校门口合影。笔者曾征得史蒂夫
的同意代表牯岭美国学校协会赠给酒店一些庐山老照片，
并附有一份照片的介绍和照片的出处。当我们走进酒店大
堂，史蒂夫看到这些照片时非常开心，从中他也看到他爷爷
的照片。1937 年牯岭美国学校师生撤离牯岭，但是校长奥
尔古德先生留下照看校舍和学校的奶牛。由于日本人包围
庐山，山上的抗日士兵和难民的粮食成了问题，奥尔古德先
生加大挤奶量。他不仅自己挤牛奶、为这些奶牛寻找食物，
同时也为抗击日军的入侵献计献策。1939 年，奥尔古德先
生和其他外国人不得不离开庐山。日本人占领庐山后，藏
在学校的庐山植物园珍贵档案和书籍也不知所终。

第四站：美国教堂
从学校出来，我们来到鲁茨主教曾经服务的美国教堂，

鲁茨家族的别墅就在教堂附近。这个家族和庐山的情愫深
厚，庐山是主教夫妇定情、度蜜月之地。主教夫妇曾经参与
牯岭美国学校的筹建，主教夫人担任过学校的代理校长。
家族成员有两代在庐山出生，且在牯岭美国学校就读。鲁
茨主教亲自在美国教堂主持了次子的结婚仪式，他的妻子
在庐山去世并葬在庐山。鲁茨主教在美国去世前，留下遗
嘱，要求家人在他去世后把他的心脏取出，葬在庐山他妻子
的墓边。

鲁茨家族和周恩来总理夫妇在中华人民共和国成立前
就是朋友。鲁茨主教大女儿弗兰西丝出生在庐山，她出生
时主教在家门前种了两棵厚朴树，这两棵树见证了庐山一
百多年的变化。少儿时代弗兰西丝曾在庐山的家中练习钢
琴，成年后在中国和美国演出。结婚后和丈夫成为双钢琴
演奏家，他们在世界各地举办钢琴演奏会，曾经为 20 多个
国家领导人演奏。1972 年，应周恩来总理的邀请，夫妇二人
在北京人民大会堂举办音乐会。为此她特意谱写了双钢琴
曲——《庐山组曲》。《庐山组曲》是北京音乐会的第一首曲
目。后来她带着此曲在世界各地的音乐会演奏，也曾在美
国白宫为尼克松总统夫妇和来访嘉宾演奏。《庐山组曲》是
一位美国人献给她的出生地庐山和中国的礼物。这组曲子
代表了和她有共同经历的曾经在中国、在庐山生活的外国
人的心声。1973 年美国费城交响乐队来华演出，这是 1972
年她在与周总理见面时推荐的来华乐队。2023 年 11 月费
城交响乐队访华 50 周年音乐会在北京举行，史蒂夫认为

《庐山组曲》在 1972 年中美关系缓和中有积极促进作用，这
得益于周恩来总理与鲁茨主教家族的友谊。史蒂夫相信我
们今后有机会来讲述这个故事，可以把它作为庐山长期文
化交流项目的一部分。

第五站：赛珍珠别墅
美国教堂隔着一条路就是赛珍珠别墅。长江沿岸夏季

的高温和流行疾病让居住在此处的外国人不适应，他们中
不少人生病，甚至失去生命，赛珍珠家族因疾病失去了好几

个孩子。那时的牯岭是这些外国人远离酷暑、逃离战争、疾
病的天堂。赛珍珠非常热爱中国，热爱庐山，她用动情的文
字回顾她在中国的生活，而庐山牯岭充满了她的童年记忆，
她在自己的回忆里写道：“中国的避暑胜地无有可与牯岭媲
美的。”赛珍珠的少儿时代都生活在中国，这是其人生观的
确立时期。中国的美景和中国人思维对赛珍珠产生了深刻
的影响，她曾坦诚地说她从不觉得那时的自己是个外国
人。这位获得诺贝尔文学奖和普利茨小说奖的美国人是唯
一一位因中国题材荣获世界级文学奖的外国作家，遗憾的
是在 1934 年她离开中国后，再也没有回到中国。她的墓碑
是自己设计，只有三个中文字——赛珍珠，以此表达她对中
国深深的眷念。此时庐山的赛珍珠别墅正在整修中。史蒂
夫的爷爷是赛珍珠父亲的同事，史蒂夫姑姑是赛珍珠的闺
蜜，他们两家是最早在庐山置地建房的外国家族之一。因
为两个家族的渊源，史蒂夫家族拥有赛珍珠家族的一些资
料，他对赛珍珠的研究很感兴趣，他代表家族给美国赛珍珠
旧居和镇江赛珍珠纪念馆都捐赠过赛珍珠家族的资料。这
次探访正在维修中的赛珍珠别墅，他非常关注别墅的布展，
并联系美国赛珍珠基金会和镇江赛珍珠纪念馆的管理者，
希望在庐山赛珍珠别墅的布展中能给予帮助。

第六站：美庐
美庐别墅建于 1903 年，这是一栋英式别墅，1933 年宋

美龄购得。这栋别墅也是国共两党最高领导人都曾入住
过的别墅。由于蒋介石夫妇对庐山情有独钟，使之成为民
国的政治权力中心。在民国时期，牯岭美国学校的乐队曾
经为蒋介石及其政要表演过节目，部分师生也曾经被邀请
到美庐做客。抗日战争结束后，1946 年美国特使马歇尔曾
八上庐山，为国共和谈奔波。与美庐别墅隔着长冲河对望
的是周恩来纪念馆。这是一栋美式别墅，美国特使马歇
尔、民国的最后一任美国驻华大使司徒雷登都曾在此入
住，1961 年庐山会议期间，周恩来总理居住于此。

私人参访

史蒂夫在庐山期间拜访了卫斯理别墅。中华人民共和
国成立后第一位常住庐山的外国人——来自瑞典的乔尼和
他的中国妻子安娜。百年前，牯岭社区是外国人的社区。
如今乔尼是牯岭唯一的一位外国居民。史蒂夫走进客厅就
看到墙上的庐山老照片，他一眼看到自己父亲的照片，那是
一群裸体男孩的背影，他们都是牯岭美国学校的学生，游泳
后在泳池边休息。这张照片将他们在庐山盛夏的幸福时光
永存。此时，乔尼在瑞典访亲探友，安娜打开微信视频，两
位从未谋面的外国人在视频中聊得不亦乐乎，他们都表达
愿为庐山的发展作贡献的心意。

史蒂夫还特意参访了家族的两栋别墅，它们紧挨着赛
珍珠别墅。当他坐在别墅阶梯前时，笔者为他拍了一张照
片。2002 年他第一次来中国、来庐山是陪着父亲和叔叔来
的，他们曾在此别墅的门前留影。再回到百年前，他的大
家族也在这门前的阶梯拍了合影。那时每年 6 月到 9 月，
史蒂夫的祖母带着的孩子们来庐山度假。男人们在工作
之余也会来牯岭和家人们团聚，不久又匆匆离开。如今这
些照片里的其他家族成员都已去世，只留下史蒂夫一人。
百年的时光飞逝而过，这些别墅已经物是人非。人的一生
没有什么可以恒定的，对于我们这些芸芸众生，只能珍惜
当下，勇往直前，不让此生遗憾即好。史蒂夫曾经把他父
亲一生的照片做了一个视频发给笔者看，视频结束的照片
是他父亲最后一次回中国时拍的，他在一次演讲结束时挥
手再见。最后的这个瞬间触动了笔者内心最柔软之处，笔
者知道他是在向他深爱的中国和这个世界告别。随着这
些曾经在庐山生活过的外国友人的离世，他们曾经生活的
时代也将结束。后人只能通过老照片和他们留存下来的
故事了解他们曾经在中国的生活，从中感悟他们热爱中国
和中国人民的赤诚之心。

史蒂夫总是重复着他父亲说过的话：“父亲的家就是儿
子的家。”他说：“我们的家人总是教育我们，我们是中国的
客人，我们应该永远尊重中国。但我们一直认为中国就是
家，当我们来到庐山，我们就回到了家。我们现在属于两种
文化，美国文化和中国文化，在这两个文化中穿梭使我们成
为更好的人。在这过程中，我们就是讲述我们两国人民之
间友谊历史的文化大使。我们也希望我们的后代继承我们
的衣钵，继续讲述中美人民友谊的历史。”

尊重、理解和包容是人文交流的基本原则，多年来，中
美人文交流为促进中美关系发展发挥了独特的积极作用，
成为推动中美关系发展的一个重要支柱。尽管中美之间存
在差异，但庐山的中美人民交往的故事证明来自不同国家
和文化的人们可以共同努力，建立跨越几代人的友谊。

▲ 史蒂夫会长在牯岭家族旧居前留影。

▲ 史蒂夫在卫斯理别墅与远在瑞典的牯岭侨民乔尼
视频聊天。

◀ 图为牯岭美国学校最后一任校长奥尔古
德撰写的英文石刻（位于五老峰第一峰处）。


